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ГЕМОРРАГИЧЕСКИЕГЕМОРРАГИЧЕСКИЕ ЛИХОРАДКИЛИХОРАДКИ

большаябольшая группагруппа опасныхопасных ии особоособо опасныхопасных
инфекционныхинфекционных заболеванийзаболеваний человекачеловека, , длядля
которыхкоторых характерныхарактерны общиеобщие чертычерты

•• вируснаявирусная этиологияэтиология
•• природнаяприродная очаговостьочаговость
•• тропизмтропизм возбудителявозбудителя кк эндотелиюэндотелию
сосудовсосудов

•• геморрагическийгеморрагический синдромсиндром



АКТУАЛЬНОСТЬАКТУАЛЬНОСТЬ

 Общее количество зарегистрированных

летальных исходов в год = 52 млн.

 Из них заразные болезни - около 17 млн. 



Общее количество случаев ВГЛ <
количества случаев других вирусных

инфекций (н., грипп, корь и т.д.)

ПРОБЛЕМЫ, СОЗДАВАЕМЫЕ ВГЛ

требуют повышенного внимания и
являются для служб общественного
здравоохранения значимыми!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!



ХАРАКТЕРИСТИКАХАРАКТЕРИСТИКА ВОЗБУДИТЕЛЕЙВОЗБУДИТЕЛЕЙ ВГЛВГЛ

Известно 16 вирусов ГЛ, патогенных для людей

 РНК-содержащие
 Имеют фрагментированный геном
 «Несовершенные» вирусы
 Вызывают однотипные (геморрагические) 
заболевания у людей

Не установлено связи фенотипических
характеристик с общими фрагментами генома!



ПРОБЛЕМЫ ВГЛ

 Высокая миграция населения
 Трудность диагностики
 Отсутствие надежных средств лечения
 Отсутствие вакцин
 Взрывное распространение вследствие
высокой контагиозности

 Недостаточная подготовленность
врачей



ЗАДАЧИ ОРГАНОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
на настоящем этапе

 Санитарное просвещение
 Готовность медицинских служб к
выявлению и изоляции пациентов

 Организация противоэпидемических
мероприятий

 Разработка надежных лечебно-
профилактических препаратов



КРАТКАЯКРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАХАРАКТЕРИСТИКА ВГЛВГЛ

5 5 -- 2525ЛИЛИ, , ГСГС, , желтухажелтухаКомарыКомары родовродов
AedesAedes ии
HaemogogusHaemogogus

ОбезьяныОбезьяныРодРод FlavivirusFlavivirus
СемСем. . FlaviviridaeFlaviviridae

ЖелтаяЖелтая
лихорадкалихорадка
АА 9595

1 1 -- 1515ЛИЛИ, , ГСГСОтсутствуетОтсутствуетГрызуныГрызуны родарода
CalomisCalomis

ВирусВирус JuninJunin
РодРод ArenavirusArenavirus,,
СемСем. . ArenaviridaeArenaviridae

АргентинскаяАргентинская ГЛГЛ
АА96.096.0

5 5 -- 3030ЛИЛИ, , ГСГСОтсутствуетОтсутствуетГрызуныГрызуны родарода
CalomisCalomis

ВирусВирус MachupoMachupo
РодРод ArenavirusArenavirus,,
СемСем. . ArenaviridaeArenaviridae

БоливийскаяБоливийская ГЛГЛ
АА96.196.1

1 1 -- 2020ЛИЛИ, , стоматистомати, , 
энцефалопатияэнцефалопатия, , ГСГС, , 
ИТШИТШ

ОтсутствуетОтсутствуетМногососковыеМногососковые
крысыкрысы

РодРод ArenavirusArenavirus,,
СемСем. . ArenaviridaeArenaviridae

ЛихорадкаЛихорадка
ЛассаЛасса
АА96.296.2

25 25 -- 5050ЛИЛИ, , ГСГС, , диарейныйдиарейный, , 
ИТШИТШ

НеизвестенНеизвестенОбезьяныОбезьяныРодРод FilovirusFilovirus,,
СемСем. . FiloviridaeFiloviridae

ЛихорадкаЛихорадка
МарбургМарбург
АА98.398.3

50 50 -- 9090ЛИЛИ, , ГСГС, , ИТШИТШНеизвестенНеизвестенГрызуныГрызуныРодРод FilovirusFilovirus,,
СемСем. . FiloviridaeFiloviridae

ЛихорадкаЛихорадка
ЭболаЭбола
АА98.498.4

ЛетальностЛетальност
ьь,,
%%

ОсновныеОсновные
синдромысиндромы

ПереносчикПереносчикРезервуарРезервуар
возбудителявозбудителя

ТоксономияТоксономия
возбудителявозбудителя

НозоформаНозоформа//
КодКод МКБМКБ--1010

Инфекционные болезни: национальное руководство/ под ред. Н.Д. Ющука, Ю.Я. Венгерова. – М.:ГОЭТАР-Медицина, 2009.



КРАТКАЯКРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАХАРАКТЕРИСТИКА ВГЛВГЛ ((продолжениепродолжение))

ДоДо 0,30,3ЛИЛИ, , ГСГСКомарыКомары родарода
AedesAedes

ОбезьяныОбезьяны,,
летучиелетучие мышимыши

РодРод AlphavirusAlphavirus
СемСем. . 
TogaviridaeTogaviridae

ЛихорадкаЛихорадка
ЧикунгуньяЧикунгунья
АА92.092.0

ДоДо 0,50,5ЛИЛИ, , ГСГС, , желтухажелтухаКомарыКомарыПарнокопытныеПарнокопытныеРодРод PhlebovirusPhlebovirus
СемСем. . 
BunyaviridaeBunyaviridae

ЛихорадкаЛихорадка РифтРифт
ВаллиВалли
АА92.492.4

0,2 0,2 -- 1515ЛИЛИ, , ГСГС, , почечныйпочечныйОтсутствуетОтсутствуетГрызуныГрызуны, , 
гамазовыегамазовые клещиклещи

РодРод HantavirusHantavirus
СемСем. . 
BunyaviridaeBunyaviridae

ГЛПСГЛПС
АА98.598.5

5 5 -- 5050ЛИЛИ, , ГСГС, , почечныйпочечныйИксодовыеИксодовые
клещиклещи родарода
HaemogogusHaemogogus

МлекопитающиеМлекопитающие,  ,  
иксодовыеиксодовые клещиклещи
родарода HyalommaHyalomma

РодРод NairovirusNairovirus
СемСем. . 
BunyaviridaeBunyaviridae

КГЛКГЛ
АА98.098.0

10 10 -- 1515ЛИЛИ, , ГСГСИксодовыеИксодовые
клещиклещи

ОбезьяныОбезьяны, , клещиклещиРодРод FlavivirusFlavivirus
СемСем. . FlaviviridaeFlaviviridae

КьясанурскаяКьясанурская
леснаялесная болезньболезнь
АА98.298.2

ДоДо 11ЛИЛИ, , ГСГС, , 
поражениепоражение ЦНСЦНС, , 
легкихлегких

ИксодовыеИксодовые
клещиклещи

ИксодовыеИксодовые
клещиклещи, , ондатраондатра

РодРод FlavivirusFlavivirus
СемСем. . FlaviviridaeFlaviviridae

ОГЛОГЛ
АА98.198.1

10 10 -- 2525ЛИЛИ, , ГСГС, , ИТШИТШКомарыКомары родарода
AedesAedes

ОбезьяныОбезьяны, , 
лемурылемуры, , белкибелки, , 
летучиелетучие мышимыши

РодРод FlavivirusFlavivirus
СемСем. . FlaviviridaeFlaviviridae

ГЛДГЛД
АА9191

ЛетальностьЛетальность,,
%%

ОсновныеОсновные
синдромысиндромы

ПереносчикПереносчикРезервуарРезервуар
возбудителявозбудителя

ТоксономияТоксономия
возбудителявозбудителя

НозоформаНозоформа//
КодКод МКБМКБ--1010

Инфекционные болезни: национальное руководство/ под ред. Н.Д. Ющука, Ю.Я. Венгерова. – М.:ГОЭТАР-Медицина, 2009.



НОЗОГЕОГРАФИЧЕСКАЯНОЗОГЕОГРАФИЧЕСКАЯ ИИ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКАЯЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКАЯ КЛАССИФИКАЦИЯКЛАССИФИКАЦИЯ ГЛГЛ
((ГурмановГурманов, 1977; , 1977; SimpsonSimpson, 1978), 1978)

 КОНТАГИОЗНЫЕ ГЛ

 ГЛПС
 Аргентинская ГЛ
 Боливийская ГЛ
 Бразильская ГЛ
 Венисуэльская ГЛ
 Лихорадка Ласса
 Лихорадка Марбург
 Лихорадка Эбола

 КЛЕЩЕВЫЕ ГЛ
 Конго-Крымская ГЛ
 Омская ГЛ
 Киассанурская лесная болезнь

ЭНЗООТИЧЕСКИЕ ГЛ Лихорадка оленей
 Лихорадка макак

 КОМАРИНЫЕ ГЛ
 Желтая лихорадка
 Геморрагическая лихорадка Денге
 Лихорадка долины Рифт
 Лихорадка Чикунгунья



ГЕМОРРАГИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКА С
ПОЧЕЧНЫМ СИНДРОМОМ

HHEMORRHAGIC FEVER WITH RENAL SYNDROME EMORRHAGIC FEVER WITH RENAL SYNDROME 

•Корейская геморрагическая лихорадка
• Дальневосточная геморрагическая лихорадка
• Эпидемический нефрозонефрит
• Маньчжурская эпидемическая геморрагическая лихорадка
• Болезнь Чурилова
• Скандинавская эпидемическая нефропатия



ГЕМОРРАГИЧЕСКАЯГЕМОРРАГИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКАЛИХОРАДКА
СС ПОЧЕЧНЫМПОЧЕЧНЫМ СИНДРОМОМСИНДРОМОМ

остраяострая вируснаявирусная природноприродно--очаговаяочаговая
болезньболезнь, , характеризующаясяхарактеризующаяся

•• лихорадкойлихорадкой
•• интоксикациейинтоксикацией
•• своеобразнымсвоеобразным поражениемпоражением почекпочек
•• тромбогеморрагическимтромбогеморрагическим синдромомсиндромом



ГЛПСГЛПС РАСПРОСТРАНЕНАРАСПРОСТРАНЕНА ПОПО ВСЕМУВСЕМУ МИРУМИРУ

 СкандинавскиеСкандинавские страныстраны
•• ШвецияШвеция, , НорвегияНорвегия, , ФинляндияФинляндия

•• БолгарияБолгария
•• ЮгославияЮгославия
•• ЧехословакияЧехословакия
•• БельгияБельгия
•• ФранцияФранция
•• ДальнийДальний ВостокВосток ((КНРКНР, , КНДРКНДР, , ЮжнаяЮжная
КореяКорея))

Серологическое обследование выявило АТ к возбудителю ГЛПС у жителей
Аргентины, Бразилии, Колумбии, Канады, США (включая Гавайские острова и
Аляску), в Египте, в странах Центральной Африки, Юго-Восточной Азии



ЭТИОЛОГИЯЭТИОЛОГИЯ ГЛПСГЛПС

ВОЗБУДИТЕЛЬ - вирус
• семейство Bunyaviridae
• род Hantavirus

 30 серотипов, 4 - вызывают ГЛПС у
человека: 

• Hantaan
• Puumala
• Seul
• Dobrava/Belgrad



ЭПИДЕМИОЛОГИЯЭПИДЕМИОЛОГИЯ ГЛПСГЛПС

 Зооноз

 Источник инфекции
• около 80 видов млекопитающих

(в основном мышевидные
грызуны)



ПУТИПУТИ ПЕРЕДАЧИПЕРЕДАЧИ ИНФЕКЦИИИНФЕКЦИИ ЧЕЛОВЕКУЧЕЛОВЕКУ

 ВОЗДУШНО-ПЫЛЕВОЙ (основной)

 КОНТАКТНЫЙ
 АЛИМЕНТАРНЫЙ

 От человека к человеку не передается



ВОСПРИИМЧИВОСТЬВОСПРИИМЧИВОСТЬ КК ГЛПСГЛПС

• Болеют люди всех возрастов

• Половой состав
• чаще - мужчины 20-50 лет
• группа риска - лесозаготовители, охотники, 
геологи

• Чаще - сельские жители и туристы



ЭПИДЕМИОЛОГИЯЭПИДЕМИОЛОГИЯ ГЛПСГЛПС

Сезонность
 летне-осенняя

Цикличность эпидемического
процесса

Иммунитет
 стойкий, пожизненный,
типоспецифическийтипоспецифический



ПАТОГЕНЕЗ ГЛПС

 Механизмы развития недостаточно изучены
 Основной патогенетический механизм -

универсальный альтеративно-деструктивный
панваскулит, приводящий к развитию

• ДВС-синдрома
• Гемодинамических расстройств
• ОПН

 Преобладающий механизм развития васкулита -
иммунопатологический



КЛИНИКА ГЛПС

3 клинических синдрома
• Лихорадочный
• Геморрагический
• Почечной дисфункции

Цикличность течения
• Инкубационный период
• Лихорадочный период
• Олигоурический период
• Полиурический период
• Реконвалесценция



ЛИХОРАДОЧНЫЙЛИХОРАДОЧНЫЙ ПЕРИОДПЕРИОД

•• ССимптомимптом ««капюшонакапюшона»»
•• ГеморрагическаяГеморрагическая энантемаэнантема нана слизистойслизистой оболочкеоболочке
мягкогомягкого небанеба

• Экзантема (3 – 4 день): петехиальная сыпь
• При легком течение - симптом щипка и жгута

Острое начало
•Т = 38-40°С
•Головная боль



ЛИХОРАДОЧНЫЙЛИХОРАДОЧНЫЙ ПЕРИОДПЕРИОД

• Объективные данные
• Абсолютная брадикардия
• Боли в животе
• ↑ печень, реже – селезенка
• Тупые боли в пояснице, (+)  симптом Пастернацкого

• Гемограмма
• нормоцитоз/лейкопения, сдвиг формулы влево, тромбопения, 
↑ СОЭ

• Общий анализ мочи
• протеинурия, лейкоцитурия, гематурия



ОЛИГУРИЧЕСКИЙ ПЕРИОД (65%)

• Состояние ухудшается

• ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК



ОЛИГУРИЧЕСКИЙОЛИГУРИЧЕСКИЙ ПЕРИОДПЕРИОД

 ТромбогеморрагическийТромбогеморрагический синдромсиндром разнойразной
выраженностивыраженности: 50% : 50% больныхбольных сс болееболее тяжелымтяжелым течениемтечением
ГЛПСГЛПС

 повышеннаяповышенная ломкостьломкость сосудовсосудов ((пробапроба жгутажгута) ) 

 появлениепоявление петехийпетехий
 макрогематуриямакрогематурия
 кишечныекишечные кровотечениякровотечения
 кровоподтекикровоподтеки вв местахместах инъекцийинъекций
 носовыеносовые кровотечениякровотечения
 кровоизлияниякровоизлияния вв склерусклеру
 оченьочень редкоредко -- примесьпримесь кровикрови вв рвотныхрвотных массахмассах ии мокротемокроте



ОЛИГУРИЧЕСКИЙОЛИГУРИЧЕСКИЙ ПЕРИОДПЕРИОД

• Общий анализ мочи
• протеинурия
• гипоизостенурия
• микрогематурия
• в осадке - гиалиновые и зернистые цилиндры, иногда -
длинные грубые "фибринные" цилиндры Дунаевского

• Биохимический анализ крови:
• ↑ мочевина, креатинин



ПОЛИГУРИЧЕСКИЙ ПЕРИОД

• Состояние улучшается

• Диурез = 3-6 литров в день,
никтурия, гипоизостенурия



РЕКОНВАЛЕСЦЕНЦИЯРЕКОНВАЛЕСЦЕНЦИЯ

 Клиническая реконвалесценция

продолжается около 2 недель



ЛЕТАЛЬНОСТЬЛЕТАЛЬНОСТЬ, , 
СРОКИСРОКИ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИНЕТРУДОСПОСОБНОСТИ

 ЛЕТАЛЬНОСТЬ – 0,7 – 3,5%

 Примерные сроки нетрудоспособности
• 3 недели - 2 – 3 месяца



ДИАГНОСТИКА

 Эпиданамнез

 Клинические данные
 Лабораторные данные

 общий анализ крови
 общий анализ мочи



ДИАГНОСТИКА

 СЕРОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
• РНИФ
 ИФА

• ПЦР



ЛЕЧЕНИЕЛЕЧЕНИЕ

•• ГоспитализацияГоспитализация

•• ТранспортировкаТранспортировка щадящщадящаяая

 РежимРежим постельныйпостельный



ЭТИОТРОПНОЕ ЛЕЧЕНИЕ

 ВВ начальномначальном периодепериоде ((нене позднеепозднее 4 4 днядня) ) 

•• РибавиринРибавирин

•• ИспользуетсяИспользуется нене вово всехвсех странахстранах

 УменьшаетУменьшает виремиювиремию ии тяжестьтяжесть заболеваниязаболевания



ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЕПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕЛЕЧЕНИЕ

 При легком и среднетяжелом течение
• умеренная коррекция общетоксического синдрома, 
гемодинамических, микроциркуляторных нарушений

 При тяжелом течением
• интенсивная терапия с учетом ведущих синдромов

 Борьба с осложнениями



ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ

 Подлежат все реконвалесценты
• Легкая форма – 3 мес.

• Средней тяжести и тяжелая – 12 мес.

 Первое контрольное обследование – через 1 мес. 
• исследование мочи
• уровня мочевины, креатинина
• АД

 Следующие осмотры – 3, 6, 9 и 12 мес.



ГЛПСГЛПС

ПРОФИЛАКТИКАПРОФИЛАКТИКА

 Специфическая - не проводится

 Неспецифическая
 Уничтожение грызунов в очагах
 Использование респираторов в запыленных
помещениях

 Хранение продуктов на складах, 
защищенных от грызунов


